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INTRODUCAO

A esporotricose ¢ considerada a zoonose micotica mais
frequente do Brasil, causada por fungos do género
Sporothrix, que pode acometer o homem e uma grande
diversidade de animais, como felinos, caninos, roedores,
tatus, muares, bovinos, equinos, suinos, etc. O fungo ¢
amplamente encontrado em regides de clima tropicais e
subtropicais e esta presente no solo, plantas, matéria
organica, onde fatores como o clima, a temperatura ambiente
e a umidade do ar favorecem o desenvolvimento em seu
ambiente natural'.

A primeira descrigdo da esporotricose foi no ano de
1898, sendo realizada por Benjamin Schenck, estudante de
medicina do Hospital Johns Hopkins, nos Estados Unidos.
Em territério brasileiro, os primeiros registros ocorreram em
Sao Paulo, por meio do trabalho de Lutz e Splendore, que
identificaram a possibilidade de cultivo do agente etiologico
em meio artificial, a partir de amostras de lesdes em
roedores®. Por mais de cem anos, a doenca foi atribuida
exclusivamente a espécie Sporothrix schenckii’.

Com o aumento gradual dos casos em seres humanos e

em felinos, intensificaram-se as pesquisas envolvendo a
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diversidade gendmica do fungo, com base em analises filogenéticas de cepas provenientes de
diferentes continentes. Como resultado, em 2007, Marimon et. al., propuseram a reclassificagao
do género, identificando quatro espécies distintas: S. globosa, S. brasiliensis, S. mexicana e S.
luriei, fandamentados em critérios genotipicos e fenotipicos®. Estudos cientificos indicam que
Sporothrix brasiliensis ¢ a principal espécie envolvida na atual epidemia zoondtica de
esporotricose registrada no Brasil®.

Nos ultimos anos, a esporotricose humana e felina que antes era muito relatada no Rio de
Janeiro, deixou de ser uma doenga restrita ao estado e passou a ser identificada em diversas
regides do pais. No Sudeste, Sdo Paulo, Minas Gerais e Espirito Santo ja relatam casos
significativos, enquanto o Sul acompanha surtos em estados como Rio Grande do Sul, Parana
e Santa Catarina’.

Nos seres humanos, a manifestacdo clinica predominante ¢ cutanea e localizada,
geralmente iniciada por lesdes nodulares que evoluem para ulceras, acompanhadas ou ndo por
linfangite regional. A progressdo para formas sistémicas, embora rara, pode ocorrer em
individuos imunocomprometidos, com acometimento de pulmdes, ossos e articulagdes®.

A esporotricose em animais apresenta ampla variabilidade clinica, desde lesdes cutaneas
1soladas até formas sist€émicas. As manifestacdes sdo classificadas em cutaneas (localizadas,
linfocutdneas ou disseminadas) e extracutaneas, afetando multiplos oOrgdos. Os felinos
frequentemente desenvolvem formas clinicas mais graves e disseminadas, com multiplas lesdes
cutaneas ulceradas e exsudativas, acometimento das mucosas nasal, oral, ocular e genital, além
de linfadenomegalia. Em alguns casos, pode haver disseminagio para 6rgdos internos®.

Segundo as recomendag¢des do Ministério da Satde, o diagnostico em animais deve,
preferencialmente, ser confirmado por exames laboratoriais, mas admite-se o diagndstico
clinico-epidemioldgico como alternativa. A cultura fungica ¢ o método de referéncia para
identificacao de Sporothrix, mas, em gatos, orienta-se iniciar pela citologia, devido ao menor
custo, facilidade técnica e rapidez. Nos casos negativos, orienta-se a realizacdo de cultura
fingica, a partir de amostras clinicas extraidas da lesdo, e, se necessario, exames
complementares como nova citologia, histopatologia ou cultura de fragmentos da lesdo’.

O tratamento deve ser iniciado apos diagnostico clinico, sempre com orientagdao
profissional. A duragdo do tratamento varia conforme a resposta individual, podendo estender-
se por varios meses, mesmo apds a remissao clinica das lesdes. Em seres humanos, antifingicos

como itraconazol, iodeto de potéssio, terbinafina e, em casos graves, o complexo lipidico de
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anfotericina B sdo amplamente utilizados. O Sistema Unico de Saude (SUS) fornece
gratuitamente o itraconazol e a anfotericina B para o tratamento de seres humanos®.

Nos animais o tratamento indicado ¢ a base de antifungicos, sendo a droga de eleicao o
itraconazol. A terapia ¢ prolongada, exige administragao didria por via oral, possui alto custo e
estd sujeita a recaidas. Esses, sdo fatores que comprometem a continuidade e a eficacia do
tratamento. Além disso, o tratamento nao ¢ disponibilizado pelo SUS, entdo o animal com
diagnostico confirmado deve ser encaminhado a assisténcia veterinaria particular®®. Porém
muitos animais infectados recebem tratamento sem orientagdo veterindria adequada, o que
contribui para o uso improprio do medicamento, favorece o desenvolvimento de resisténcia e
dificulta a introducdo de novas abordagens terapéuticas!'’.

Em marco de 2025, o Ministério da Satde adicionou a esporotricose humana a Lista
Nacional de Notificagdo Compulséria de Doengas, Agravos e Eventos de Saude Publica, por
meio da Portaria n°® 6.734 GM/MS. Tal medida se deu diante do cenario epidemiologico
crescente desta zoonose!!.

Em alguns estados esta notificagdo ja era obrigatdria como por exemplo Rio de Janeiro,
Espirito Santo, Mato Grosso, o Distrito Federal, Pernambuco e Alagoas’. Em Goias, desde o
inicio de 2024 recomendou-se a notificagdo dos casos suspeitos e/ou confirmados de
esporotricose humana no Sistema de Agravos de Notificacao (SINAN-NET), conforme a Nota
Técnica n® 6/2024, e dos casos suspeitos e/ou confirmados de esporotricose animal no Research
Electronic Data Capture (RedCap), especialmente por municipios ja terem notificagoes de
casos, como Goiania, Planaltina e Aparecida de Goiania, confirmando a insercao do estado na
dindmica nacional de dissemina¢do da doenca'®.

Este estudo tem por objetivo apresentar uma andlise preliminar do perfil epidemiologico
dos casos de esporotricose no estado de Goids, além de investigar as possiveis relagcdes de casos

confirmados de esporotricose em humanos e animais, buscando identificar padroes geograficos

de disseminacao ¢ fatores de risco envolvidos na doenca.

METODOS
Este estudo foi desenvolvido com base nos dados provenientes do SINAN-NET, do

RedCap e de planilhas elaboradas pela Coordenacdo Estadual de Zoonoses da Secretaria de

Estado da Saude de Goias (SES/GO).
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Trata-se de um estudo de carater quantitativo e descritivo, referente ao ano de 2024, de
janeiro a dezembro com base no municipio de residéncia. Casos com inconsisténcias no
preenchimento das fichas de notificagao foram descartados da analise.

Foram avaliadas 86 fichas de notificacdo de esporotricose humana e também foram
analisadas 137 fichas de esporotricose animal. As analises dos casos humanos consideraram
variaveis como a classificagdo dos casos, municipio de residéncia com confirmagao e
notificacao, critério utilizado para confirmagdo, sexo, raca, escolaridade, faixa etaria, zona de
moradia e vinculo com animais infectados, fichas em duplicidade foram desconsideradas.

Para os animais, foram avaliadas as seguintes varidveis: sexo, a espécie, 0 municipio,
associacao a casos humanos suspeitos ou confirmados, o comportamento do animal, o critério
de confirmacao, o tipo de exame, a forma de habitagdo, o ambiente e a presenga de outros
animais contactantes.

A tabulag¢do e organizagdo das informagdes foram realizadas utilizando os softwares

Tabwin versdo 3.2 e Microsoft Excel® 2007.

RESULTADOS

Em 2024 foram notificados 86 casos de esporotricose humana, dos quais 57 (66,3%)
foram confirmados, 15 (17,4%) descartados. Em 14 (16,27%) fichas nao havia classificagao
final. Dos confirmados, o critério de confirma¢do mais utilizado foi clinico-epidemiologico
assinalado em 41 das fichas (71,9%), esse critério € utilizado levando em consideragdo o relato
do paciente e da situacdo epidemiologica de regido em que ele reside, j& o critério laboratorial
leva em conta exames de confirmacao e este representou apenas 16 casos (28,1%).

Quanto a distribuicdo dos confirmados, o municipio de Planaltina registrou 43 casos
(75,4%), Goiania com 9 casos (15,8%), Aparecida de Goiania com 2 (3,5%), Jatai, Anépolis e

Sao Jodo da Alianga ambas com 1 (1,7%) caso cada (Figura 1).
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Figura 1 — Distribui¢do de casos confirmados de esporotricose humana por municipio
de residéncia, Goias, 2024

N=57

Fonte: SINAN-NET, 2025.

Em relacdo ao perfil sociodemografico, observou-se predominio da infec¢do em pessoas
do sexo feminino com 40 casos (71,9%) e 16 casos (28,1%) do masculino. A faixa etaria mais
acometida foi a de 0-20 anos, com 15 casos (26,3%) e a menos acometida apresentou idade
entre 60 ¢ 79 anos com apenas 9 caso (15,8%). A raga mais frequentemente acometida foi a
parda com 37 casos (64,9%), seguida pela branca com 13 pessoas (22,8). Quanto ao campo
escolaridade, ele foi ignorado em 37 fichas (64,9%). A infec¢ao/doencga foi mais incidentemente
registrada em 6 individuos (10,5%) que possuiam ensino médio completo. Em termos de
distribuicdo territorial, 56 casos foram registrados em area urbana (98,3%), com apenas um

caso na zona rural (Tabela 1).
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Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas dos casos confirmados de esporotricose em
humanos, Goias, 2024

N=57
Variaveis Frequéncia Py

n Z
Sexo
Feminino 40 70,2
Masculino 17 29,8
Raca
Parda 37 64,9
Branca 13 22,8
Preta 3 53
Ignorado 4 7,0
Faixa etaria dos confirmados
21-40 anos 17 29,8
41-59 anos 16 28,1
0-20 anos 15 26,3
60-79 anos 9 15,8
Escolaridade
Ignorado 37 64,9
Ensino médio completo 6 10,5
5* a 8* série incompleta do EF 4 7,0
3% a 4* série incompleta do EF 3 5,3
Educacao superior completa 2 3,5
Nao se aplica 2 3,5
Analfabeto 1 1,8
4% série completa do EF 1 1,8
Ensino médio incompleto 1 1,8
Zona
Urbana 56 98,2
Rural 1 1,8

Fonte: SINAN-NET, 2025.

A partir de informagdes no campo de observagdes das fichas de notificagdo, foi possivel
analisar a relagdo de casos humanos com animais com diagnostico de esporotricose ou que
apresentavam algum sinal clinico da doenga. Foi identificado que em 56,1% dos casos
confirmados (32 do total) houve registro de vinculo com animal (geralmente felino), em 43,9%
(25 casos), esse campo foi ignorado e ndo havia nenhuma informacao.

Com relagdo a esporotricose em animal, foram notificados 137 casos, dos quais 83
(60,6%) foram confirmados, 51 (37,2%) foram descartados ¢ 3 (2,2%) classificados como
inconclusivos ou deixados em branco. Para o diagnostico, a grande maioria 72 (86,7%) teve
critério laboratorial, enquanto 11 (13,3%) foram clinico-epidemiologicos. Para o diagndstico
laboratorial, o principal tipo de exame realizado foi a cultura fingica de lesdo com 41 exames
(49,3%), seguida pelo citopatoldégico com 30 exames (36,1%) e um exame histopatologico

(1,2%). Em 11 fichas (13,2%), o tipo de exame foi deixado em branco.
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Geograficamente, os municipios com maior nimero de confirmagdes foram Goiania com

42 casos (50,6%) e Aparecida de Goiania com 21 (25,3%), seguidos por Planaltina com 17
(20,4%), e Abadia de Goias, Anapolis e Cezarina com 1 caso em cada municipio (1,2%) (Figura

2).

Figura 2 — Distribuicao de casos confirmados de esporotricose animal por municipio de
residéncia, Goias, 2024
N=83

N® de casos
a

—
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B 17
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Fonte: Redcap, 2025.

A espécie felina foi a mais acometida, sendo responsavel por 79 (95,2%) dos casos
confirmados. Quatro casos foram confirmados em caes (4,8%). Quanto ao sexo, foi observada
predominancia de machos em 65 (78,3%) casos confirmados e as fémeas corresponderam a 17
(20%) casos confirmados.

Em relagdo a classificacdo da habitacdo, dos 83 animais avaliados, 44 (53%) foram

classificados como semidomiciliados, ou seja, animais que possuiam referéncia domiciliar, mas
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circulavam livremente pelas ruas. Vinte e dois (22,9%) eram errantes, sem responsavel definido
e sem acesso a um domicilio. Dezessete (20,5%) eram domiciliados estritos, vivendo
exclusivamente no interior das residéncias, e 2 (2,4%) eram comunitarios, recebendo cuidados
de diferentes moradores da comunidade, sem vinculo com um tnico tutor.

O comportamento mais frequentemente relatado entre os animais foi o classificado como
“normal”, observado em 55 casos (66,2%) e o menos frequente 6 (7,2%) animais, foram
descritos como “agressivo”. Em dois casos (2,4%) essa informag¢@o ndo foi registrada (Tabela

2).

Tabela 2 — Caracteristicas sociodemograficas dos casos confirmados de esporotricose em
animais, Goias, 2024

N=83
i . Frequéncia
Variaveis o
n %0
Espécie
Felino 79 95,2
Canino 4 4,8
Sexo
Macho 65 78,3
Fémea 17 20,5
Ignorado 1 1,2
Comportamento
Normal 55 66,3
Arisco 13 15,7
Apético/prostrado 7 8,4
Agressivo 6 7,2
Ignorado 2 2,4
Habitacao
Semidomiciliado 44 53,0
Errante 19 22,9
Domiciliado (estrito) 17 20,5
Comunitario 2 2,4
Ignorado 1 1,2

Fonte: Redcap, 2025.

Entre os 83 animais confirmados, 21 (25,3%) deles tiveram contato relatado na ficha de

notificagdo com humanos afetados ou suspeitos.

DISCUSSAO
Em um estudo publicado em 2024, Mar e Monteiro!'® casos de esporotricose em humanos

no estado do Amazonas ocorridos em 2023 foram analisados, onde identificaram que 61,3%
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deles foram confirmados por critérios laboratoriais e 38,7% de forma clinico-epidemiologica,
diferente de Goias que teve o critério clinico-epidemioldgico como o critério de confirmagao
mais utilizado nos atendimentos de esporotricose do ano de 2024.

Segundo os dados apresentados anteriormente, a cidade que mais apresentou casos
humanos confirmados para esporotricose em 2024 foi Planaltina, com 43 casos. Estes
representaram a maior incidéncia proporcional de 38,87 por 100 mil habitantes, considerando
sua populagio estimada do ano em 110.619 habitantes!*. Goiania, com 1.494.599 habitantes'>,
ficou em segundo lugar com 9 casos confirmados, e taxa de incidéncia consideravelmente
menor (0,60 por 100 mil habitantes). O nlimero crescente de casos humanos reportados nas
Giltimas décadas caracteriza a doenga como um problema emergente de satide> ¢ e mesmo que
0s outros municipios ndo apresentem um grande nimero de casos, o surgimento de novos casos
de doengas ou agravos de satude, independente da quantidade, pode refletir o nivel de exposi¢ao
da populacio e ser um perigo a satide ptiblica'®.

Em diversos estudos, o sexo feminino representa a maior parte dos casos™ !’?°. Essa maior
incidéncia pode estar relacionada, segundo autores, ao comportamento de mulheres com
dedicacdo ao lar, que frequentemente desenvolvem vinculos afetivos com animais e plantas?’.
Essa proximidade pode aumentar o contato com possiveis fontes de exposicao, o que reflete em
maior nimero de notificacdes associadas a esse perfil sociodemografico.

Em relagdo a idade, a faixa etaria que mais apresentou casos confirmados foi a de 21-49
anos, indicando que jovens adultos podem ter mais contato com animais acometidos. A raca
mais descrita foi a parda. Essa predominancia pode ser explicada por conta da caracteristica
racial predominante no estado que conta com 54% da populacdo autodeclarada parda®!. Quanto
a escolaridade, a maioria dos registros foi ignorada, o que limita uma anélise mais precisa. E
sabiamente disposto em varios estudos que a esporotricose pode acometer o ser humano de
ambos os sexos, de qualquer faixa etaria, escolaridade ou raga, independentemente de fatores
individuais®?.

Embora tradicionalmente associada ao meio rural e a atividades ocupacionais como
jardinagem e agricultura, a esporotricose tem se concentrado em dareas urbanas, onde a
transmissdo ocorre principalmente por contato com gatos infectados® ?*. A precariedade na
higiene e nos cuidados com os animais contribui para o aumento de casos, influenciado também
por fatores sociais e econdmicos>*. Como mostrado anteriormente, apenas um caso confirmado

teve origem em zona rural, o que reforca a atual concentragdo da doenga no meio urbano.
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A identificacdo de vinculo com animais doentes, principalmente felinos, na maioria dos
casos humanos de esporotricose, reforca a importancia da transmissao zoondtica, amplamente
documentada na literatura, especialmente em areas urbanas com circulacdo de Sporothrix
presente em lesdes de gatos infectados®®. Estudos demonstram que o contato direto com esses
animais, geralmente por arranhdes ou mordidas, representa atualmente a principal via de
infec¢io humana no Brasil>®. A auséncia dessa informagdo em parte das fichas de notificagio
mostra falhas no preenchimento, o que pode comprometer o rastreamento de surtos e dificultar
o controle da doenca.

Quando analisados os dados de esporotricose animal no RedCap, € possivel identificar a
alta prevaléncia em gatos entre os casos confirmados. Esse achado esta de acordo com estudos
anteriores, destacando os felinos como o principal hospedeiro e vetor da doenca!® %°. Esses
animais apresentam caracteristicas comportamentais, como habitos territoriais € a propensao a
brigas, além de aspectos fisiologicos, como maior suscetibilidade cutanea, que favorecem tanto
a infecgdo quanto a disseminacio do fungo®.

A maioria dos casos foram diagnosticados por critério laboratorial e a cultura fingica se
destaca como o principal método utilizado. Esses dados estdo de acordo com a literatura, que
reconhece essa metodologia como o padrdo-ouro para a confirmagao da esporotricose. O exame
citopatologico também apresentou relevancia, por ser um método acessivel, rapido e de baixo
custo™ 7 %6,

A distribuicdo geografica dos casos confirmados mostra uma concentracdo urbana da
doenca, com destaque para Goidnia e Aparecida de Goiadnia, o que pode estar relacionado a
maior densidade populacional de felinos semidomiciliados e errantes, bem como a dificuldade
no controle reprodutivo e sanitario desses animais”. Também é possivel observar que a maioria
dos animais sdo considerados semidomiciliados de casas, favorecendo o contato com outros
animais e seres humanos por meio de fugas e passeios noturnos. A urbanizagao e a auséncia de
politicas publicas ambientais eficazes de manejo populacional de animais de rua tém sido
apontadas como fatores de risco importantes para a expansdo da cadeia de transmissdo da
esporotricose?’.

Quanto ao sexo, a maior propor¢ao de machos entre os animais afetados ¢ atribuida na
literatura a0 comportamento territorial e maior envolvimento em disputas com outros animais,
0 que aumenta o contato direto com ferimentos de animais infectados e consequentemente a

disseminacdo da doenga'>* !% 123 Na maioria dos casos, o comportamento foi relatado como
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normal, isso pode indicar uma percepcdo limitada dos tutores sobre mudancas de
comportamentozg.

A 1identificacdo do contato direto com humanos afetados ou com sinais clinicos de
esporotricose em parte dos casos confirmados, ressalta a importancia do seu carater zoono6tico,

que evidencia a necessidade de vigilancia e controle da doenca®.

CONCLUSAO

A anélise preliminar dos casos de esporotricose humana e animal no estado de Goias em
2024 deixa evidente o cendario preocupante mesmo considerando a inexisténcia de um banco de
dados robusto sobre a doenca.

A associagdo entre casos humanos e felinos infectados mostra a necessidade de maior
integracdo entre a vigilancia em satide humana e animal, uma vez que os dados mostram a
importancia da abordagem unica no controle da esporotricose.

A inclusao recente da esporotricose humana na Lista Nacional de Notificagao
Compulsoria, representa um importante avango no enfrentamento da doenca. Porém,
atualmente os registros sdo feitos por meio de uma ficha de notificacao/conclusdo, utilizada
para diversas doengas compulsorias. Esse modelo de ficha limita coleta de informagdes mais
especificas sobre a doenga, tais como a ocupacao do paciente, dados ambientais e vinculo com
animais suspeitos ou confirmados. Esses dados sdo adicionados no campo observacdo e como
visto no estudo, esse campo costuma ser ignorado. Informacdes como a ocupagao, por exemplo,
possibilitariam identificar grupos profissionais mais expostos a doenga, como agentes de
endemias, médicos veterinarios e auxiliares veterinarios, contribuindo para o desenvolvimento
de a¢des de prevencdo e protecdo no ambiente de trabalho.

O levantamento apresentado do perfil dos casos contribui diretamente para a atualizacdo
dos profissionais de saude: médicos, médicos veterinarios, enfermeiros, agentes de saude,
dentre outros, que sdo pecas-chave na investigacdo, diagndstico, tratamento e controle da
doencga. Além disso, treinamentos voltados a correta notificagcdo dos casos humanos no SINAN
e dos casos animais no REDCap sdo estratégias importantes para a melhoria da vigilancia e

para o desenvolvimento de acdes coordenadas de combate a esporotricose.
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